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Zawiadomienie o Regatach

1. Termin i miejsce Regat.

Baityckie Regaty Samotnych Zeglarzy o Puchar Poloneza 2025 (zwane dalej Regatami) i IX Morskie Zeglarskie Mistrzostwa Polski
Samotnikow 2025 (MZMP SH) zostang rozegrane w dniach 03-08.08.2025 na akwenie Morza Battyckiego.

Morskie Zeglarskie Mistrzostwa Polski Samotnikdw rozegrane zostang w kategorii zatog jednoosobowych (SH).

Portem Regat bedzie Port Jachtowy im. Jerzego Porebskiego w Swinoujéciu. Organizator zapewnia bezptatny postdj jednostkom biorgeym
udziat w Regatach na czas ich trwania.

W ramach MZMP SH odbedq sie dwa wyscigi:

- wyscig krotki (ktdrego czas pokonania powinien byé nie krotszy jok 50 minut)

- wyscig diugodystansowy na trasie otwartej

Start do wyscigu krétkiego nastgpi w dniu 04.08.2025 o godzinie 14:00 w okolicach wejscia do portu Swinoujécie.
Start do wyscigu diugodystansowego nastgpi w dniu 05.08.2025 o godzinie 11:00 w okolicach wejécia do portu Swinoujscie.

Trasa wys$cigu diugodystansowego bedzie taka sama dia startujgeych w MZMPSH i BRSZoPP, tj. po starcie:

e okrgzenie archipelagu wysp Christianso lewq burtg

e ptyngc ze wschodu na zachod przeptynigcie bramkg pomiedzy bojami KO- 3 (63°01,097’ N 14°16,278" E) i KO-4 (54°00.,010’ N 14°16,595’ E),
ominiecie lewq burtg boi podejsciowej nr 13 i zegluga wytgcznie po zachodnigj stronie toru podejsciowego az do mety usytuowane;
w poblizu wejscia do portu Swinoujécie, bez zawijania do portu przez caly czas wyscigu

Szczegoty lokalizacii startu i mety zostang podane w Instrukeji Zeglugi.

2. Organizator i Biuro Regat

e Organizatorem regat jest:

KLUB ZEGLARZY SAMOTNIKOW, 7 siedzibg w Szczecinie; ul Krzekowska 34

Kontakt mailowy: zarzad@klubzeglarzysamotnikow.pl

Komandor Regat: Stawomir Turniak, tel. +48 505 705 143

Koordynator do Spraw Bezpieczenstwa: Krystian Szypka, tel. +48 530 701 817

e Organizatorem wspierajgeym regat jest Polski Zwigzek Zeglarski (PZZ)

e Biuro Regat znajdowac sie bedzie w siedzibie organizatora. Na czas Regat biuro regat bedzie uruchomione na terenie Przystani Jachtowej
im. Jerzego Porebskiego w Swinoujsciu

e Na stronie https://zpokladu.pl/sor/widoki/imprezy_panel.php?pm=1037858139011022906 oficjalnym profilu Facebook oraz na tablicy in-
formacyjnej w Biurze Regat bedg zamieszczane biezgce informacje Organizatora wraz ze stosownymi dokumentami i formularzami

e Komunikaty dla zawodnikéw na lgdzie bedg umieszczane na oficjalnej tablicy w Biurze Regat oraz tablicy elektronicznej REGATY POLONEZA
KOMISJA SEDZIOWSKA na grupie w aplikacji WhatsApp



¢ \W komunikacji na akwenie regat bedzie wykorzystywany kanat 77 VHF. Zawodnicy majg obowigzek prowadzi¢ nastuch DW na kanatach
16177 podczas trwania wyscigu

3. Warunki uczestnictwa

e Warunkiem uczestnictwa jest spetnienie jednego z wymogow kwalifikacyjnych:

- udokumentowana (np. wycigg z Dziennika Jachtowego) samotna zegluga bez zawijania do portu na dystansie min. 50 mil morskich

- ukonczenie Battyckich Regat Samotnych Zeglarzy o Puchar Poloneza

e Ukonczenie samotnie regat o podobnym poziomie trudnosci j.w.

e W Regatach mogg bra¢ udziat tylko zeglarze samotnicy (ten sam zawodnik sam na poktadzie od startu do mety)

e Jachty biorgce udziat w Regatach muszg by¢ jachtami balastowymi o dtugosci (LOA) od 25 do 59 stép, ograniczenie nie dotyczy jachtow
klasy Mini 650, przy czym kazdy jacht musi spetni¢ wymogi bezpieczenstwa okreslone przez Organizatora w ninigjszym Zawiadomieniu
0 Regatach.

e 7awodnik poprzez start w regatach oswiadcza, ze startuje na wiasng odpowiedzialnosce i potwierdza, ze on sam i jego jacht sq zdolni do
petnomorskiej zeglugi samotniczej o wysokim stopniu trudnosci. Ze wzgledow bezpieczenstwa, jachty sg zobowigzane do uzywania nadaj-
nika AIS w trybie widocznosci przez caty czas trwania wyscigu.

4. Przepisy

411Regaty zostang rozegrane zgodnie z:

e Przepisami zdefiniowanymi w Przepisach Regatowych Zeglarstwa World Sailing
® MPZZM 1972 (COLREG)

e Zasadami organizacji regat zeglarskich PZZ

e Regulaminem Morskich Zeglarskich Mistrzostw Polski

e Przepisami formuty ORC

e Przepisami pomiarowymi IMS

o Offshore Special Regulations z wylgczeniami/zmianami wskazanymi w ninigjszym Zawiadomieniu lub Instrukeji Zeglugi
e Zawiadomieniem o Regatach

e Instrukcjg Zeglugi oraz Komunikatami Komisji Regatowej

412 Wymogi wyposazenia jachtéw odnosnie bezpieczenstwa, bazowaé bedg na przepisach WS 0SR Category 3 monohull z tratwg, zmo-
dyfikowane przez organizatora zgodnie ze specyfikg Regat i weryfikowane wg. stosownegj listy kontrolnej, ktérej tres¢ stanowi zatgeznik do
niniejszego Regulaminu.

413 Wszystkie jachty zostang poddane obowigzkowej kontroli przed startem - w przypadku niespetnienia minimalnych wymogow bez-
pieczenstwa (lista kontrolna) jacht nie bedzie dopuszczony do startu i w takim przypadku wniesione przez Zawodnika optaty nie bedg
ZWrocone.

414 Przepisy PRZ cz. Il (jachty spotykajq sie) nie majq zastosowania pomiedzy godzing 21:00 a 05:30.

415 Regaty bedg posiadaty licencje PZZ.

5. Klasyfikacja, zgtoszenia, inspekcje

5.1Klasyfikacje

51 Jachty bedq klasyfikowane w grupach ORC i Open.

5.1.2 Klasyfikacja Morskich Zeglarskich Mistrzostw Polski Samotnikdw bedzie prowadzona w dwoch grupach:

| - CDL>=8,2

II- CDL<8,2

5.1.3 Do stworzenia grupy konieczna jest ilos¢ min. 5 jachtow.

5.4 Dla jachtow biorgeych udziat MZMP SH lista startowa zostanie ogtoszona dnia 31.07.2025. Wystartowac¢ mogq tylko jachty z zatogg
jednoosobowq posiadajgce swiadectwo pomiarowe ORC International wystawione na 7 dni przed terminem pierwszego wyscigu tzn. nie
pozniej niz 28.07.2025, ktdre po tej dacie nie moze by¢ zmieniane do chwili ukonczenia ostatniego wyscigu - z wyjgtkiem karekty oczywi-
stego biedu dokonanego przez mierniczego regat. MZMP SH zostang uznane za wazne w przypadku sklasyfikowania minimum 5 jachtow
biorgeych udziat.

5.5 Wszystkie jachty w grupie ORC klasyfikowane bedg w wyscigu o Puchar Poloneza Klubu Zeglarzy Samotnikdw

516 Kazdy jacht zgloszony w grupie ORC, a nie biorgey udzictu w MZMP SH musi przedstawi¢ aktualne $wiadectwo pomiarowe.
Swiadectwo musi byé wydane nie pdzniej, niz 28.07.2025 i do zakonczenia regat nie moze byé zmienione, za wyjgtkiem sytuacii, gdy:

a) zmiana jest konieczna w wyniku protestu pomiarowego

b) zmiana jest konieczna w wyniku wykonania przez Mierniczego Regat pomiarow podstawowych

5.1.7 Nie dopuszcza sie Swiadectw ORC bez wpisanych zagli dodatkowych (spinakery symetryczne, asymetrycznel i powierzchni najwigk-
szego zagla dodatkowego nie mniejszej niz 100%o sumy powierzchni zagli podstawowych (grot + fok].

Przyktadowo:

Grot 30 m? + fok 20 m? = 50 m?, a wiec w tym przypadku minimalna powierzchni zagla dodatkowego powinna wynosic 50 m?.

518 Podstawq klasyfikacji generalnej Regat bedq wyniki wedtug czasu liczonego od sygnatu startu do przekroczenia linii mety z uwzgled-
nieniem przelicznika ORC Single Number Scoring All Purpose Time on Distance.

5.1.9 Protesty pomiarowe mogq by¢ sktadane w zwykiym czasie protestowym.

Organizator Organizator wspierajgey

e | &




5110 Jachty, do dnia 27.07.2025 godz. 23:59 zadeklarujg, ktore swiadectwo pomiarowe ma by¢ brane pod uwage (standard czy DH).
Zadeklarowane swiadectwo musi spetnia¢ wymagania ZoR 5.1.5 1 5.1.6. W przypadku braku pisemnej deklaraciji (mailem, na adres Organiza-
tora) do w/w daty, zostanie przyjete swiadectwo DH (jesli jacht takie posiada). Po w/w dacie zmiany nie bedg mozliwe.

5.2 ZGL OSZENIA

5.2.1 Zgtoszenia przyjmowane bedg drogg elektroniczng ze strony: https://www.regatypoloneza.org/Rejestracja od dnia 01.04.2025 godz. 12:00.
522 Organizator zastrzega sobie prawo do ograniczenia ilosci 30 zawodnikéw plus lista rezerwowa i wezesniejszego zamkniecia przyjmo-
wania zgtoszen. Pierwszenstwo do zapisu na liste startowq bedg miaty jachty posiadajgce swiadectwo ORC.

5.2.3 Wptata wpisowego powinna nastgpi¢ najpdzniej do dnia 30.05.2025.

Podczas procedury zgtoszeniowej w migjscu regat, obowigzuje posiadanie nastepujgcych dokumentow:

e dowod wptaty wpisowego do regat

e poswiadczenie ubezpieczenia OC na sume gwarancyjng min. 1500.000 EUR na okres obejmujgey czas regat, pod rygorem niedopuszcze-
nia do regat

e podpisanego swiadectwa ORC

e zawodnicza lub amatorska licencja PZZ

e numer telefonu komoérkowego do kontaktu

5.3 POMIARY | INSPEKCJE

5.3.1 Whasciciel/ Armator/Kapitan jachtu musi przedstawi¢ wazny certyfikat pomiarowy klasy ORC Club / ORC International.

5.3.2 Przeprowadzone bedq inspekcje pomiarowe i kontrola w zakresie przepi-sow WS OSR w dniu 03-04.08.2025 i czasie indywidualnie
ustalonym dla kazdego jachtu. Dodatkowo kazdy jacht moze zosta¢ poddany pomiarom sprawdzajgeym iinspekeji OSR po zakoriczeniu regat.
5.3.3 Jacht bez pozytywnego wyniku inspekcji pomiarowej nie zostanie dopuszczony do wyscigu.

6. Wpisowe

Optata wpisowa do Regat wynosi 800 zi i powinna zostaé wniesiona na konto Klubu Zeglarzy Samotnikéw PEKAO SA,
36124039271111001051032068, do dnia 30.05.2025, podajgc w tytule ,Puchar Poloneza - nazwa jachtu”.

Optata wpisowa przeznaczona jest na pokrycie kosztéw organizacyjnych.

Optata wpisowa nie podlega zwrotowi w przypadku nie wystartowania lub wycofania sie jachtu z wyscigu.

Jedyng podstawq do zwrotu wpisowego moze by¢ odwotanie regat.

7. Tracking

Jachty biorgece udziat w regatach bedg wyposazone w urzgdzenia do rejestragji przebytej drogi — Tracking. Startujgey sg zobowigzani do
pobrania, umieszczenia na jachcie i uzytkowania zgodnie z przeznaczeniem w czasie trwania regat, dostarczonych przez Organizato-
ra urzqdzen do trackingu. Wraz ze zgtoszeniem do regat startujgey przyjmuje na siebie odpowiedzialnosé materialng za ew. zniszczenie,
uszkodzenie lub niezwrécenie urzgdzenia do trackingu na czas zgodnie z klauzulg odpowiedzialnosci pkt. 12/e Zawiadomienia o Regatach.

8. Nosniki reklamowe na jachtach
Zawodnik swoim zgtoszeniem wyraza zgode na umieszczenie na swoim jachcie nosnikow reklamowych Organizatora w postaci nakleja-
nych numerdw startowych i bander z logami partneréw regat.

9. Program Regat

03-04.08.2025
Sptywanie jachtdw do Przystani Jachtowej im. Jerzego Porebskiego Swinoujscie

03.08.2025
12:00 - 17:00 - Otwarte Biuro Regat, przyjmowanie zgtoszen
12:00 - 17:00 - Inspekgcje jachtow

04.08.2025
08:00 - 12:00 - Otwarte Biuro Regat, przyjmowanie zgtoszen
08:00 - 12:00 - Inspekgje jachtow
12:30 - Odprawa zawodnikow przed wyscigiem krotkim
14:00 - Start do wyscigu krotkiego dla uczestnikéw MZMPSH
18:00 - Odprawa zawodnikow przed wyscigiem diugim
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05.08.2025
08:30 - odprawa Meteo
11:00 - start do wyscigu diugiego

06-08.08.2025
Oczekiwanie na jachty konczqce regaty

Uroczyste zakonczenie Regat - Listopad 2025 w Szczecinie. Informacja o doktadnej dacie i miejscu uroczystego
zakoniczenia Regat i ogtoszenia wynikow zostanie podana przez organizatora nie pozniej niz 30 wrzesnia 2025.

10. Instrukcja zeglugi
Instrukcja Zeglugi bedzie dostepna podczas zgtaszania jednostek w biurze regat oraz do pobrania na stronie regat:
www.regatypoloneza.org/dokumenty/instrukeja-zeglugi

11. Nagrody
111, W grupie jachtéw ORC za pierwsze migjsce nagrodg jest przechodni Puchar Poloneza Klubu Zeglarzy Samotnikow ufundowany przez
Komandora KZS. Puchar wreczany jest zwyciezcey regat zgodnie ze stosownym Regulaminem przyznawania Przechodniego Pucharu
Poloneza KZS.

11.2. W grupie jachtow biorgeych udziat w Morskich Zeglarskich Mistrzostwach Polski Zatog Jednoosobowych za 3 pierwsze miejsca wreczo-
ne zostanq ztoty, srebrny i brgzowy medal mistrzostw oraz przyznane odpowiadajgce im tytuty Mistrzow Polski.

11.3. W grupie jachtow OPEN za pierwsze miejsce przewidziana jest nagroda rzeczowa.

11.4. W miare mozliwosci odbedzie sie wreczenie innych nagrod rzeczowych.

12. Klauzule odpowiedzialnos$ci

a. Regaty Baityckie Regaty Samotnych Zeglarzy o Puchar Poloneza sq regatami klasy ORC.

b. Zawodnicy startujg na swojg wytgczng odpowiedzialnose i ryzyko. Zawodnik potwierdza swoim zgtoszeniem, ze zdaje sobie sprawe
Z potencjalnego ryzyka zwigzanego z charakterem imprezy, w szczegolnosci z potencjalnym brakiem szybkiej pomocy z zewngtrz oraz, ze
uwalnia Organizatora od jakiejkolwiek odpowiedzialnosci za zycie, zdrowie i mienie Zawodnika zwigzane z udziatem w imprezie.

c. Zawodnicy swoim zgtoszeniem deklarujg zarazem, iz znajg stopien trudnosci Regat i potwierdzajq, iz wg ich najlepszej wiedzy zardwno
stan jachtu jok i poziom ich umiejetnosci oraz aktualny stan zdrowia jest wystarczajqey, aby bezpiecznie przeptynqé trase regat.

d. Organizator zastrzega sobie prawo do kontroli kazdego zgtoszonego jachtu pod kgtem zgodnosci z minimalnymi wymaganiami bezpie-
czenstwa, zdolnosci zeglugi, weryfikacji wiedzy i doswiadczenia kapitana oraz zgodnosci pomiarowej ze swiadectwem ORC. W przypadku
uzasadnionych wqtpliwosci lub stwierdzenia podania niezgodnych danych w Zgtoszeniu, Organizator bedzie miat prawo nie dopuscic jach-
tu do startu bez zwrotu optaty wpisowej.

Organizator dotozy wszelkich staran, aby zapewni¢ jak najwyzszy poziom bezpieczenstwa startujgeych. Zadna czynno$é wykonana bgdz
nie wykonana przez organizatora nie zwalnia zawodnika z odpowiedzialnosci z tytutu ewentualnych szkod rzeczowych, zdrowotnych lub
osobistych Zawodnikow i 0sob trzecich. Zawodnicy ponoszg wszelkie koszty zwigzane z dotarciem na start regat, takze w przypadku
ich odwotania bgdz przypadku zaistnienia sity wyzszej lub zatomania sie warunkéw pogodowych w sposob zagrazajgey bezpieczenstwu
uczestnikow.

e. Organizator zapewni Zawodnikom monitoring satelitarny (tracking on-line), przy czym Zawodnicy ponoszg odpowiedzialnosé materialng
za uszkodzenia, utrate bgdz nieterminowy zwrot trackerdw (limit 4 dni od startu) do kwoty 2000 zt.

f Minimalne wymagane wyposazenie jachtu w srodki bezpieczenstwa zawarto w Liscie Kontrolnej stanowigeej zatgeznik do Zawiadomienia
0 Regatach.

g. Organizator zaleca, aby Zawodnik byt odpowiednio przeszkolony z zakresu indywidualnych technik ratunkowych (Sea Survival zgodnie
z WS OSR) i pierwszej pomocy w okresie nie dalszym niz 5 lat wstecz liczqc od dnia startu regat.

h. Uzycie silnika do napedu jachtu jest zabronione od momentu sygnatu ostrzezenia do przekroczenia linii mety. W przypadku zagrozenia
(brak sterownosci w niebezpiecznej sytuacji) dopuszcza sie krotkotrwate uzycie silnika ale fakt taki nalezy w najkrotszym mozliwym czasie
zgtosic¢ organizatorowi podajgc okolicznosci zdarzenia, pozycje, czas uruchomienia i wytgczenia silnika oraz zapisac te informacje w dzien-
niku jachtowym. W takich przypadkach organizator naliczy kare czasowq 30 minut plus czas zeglugi na silniku a w przypadkach nieuza-
sadnionego uzycia silnika bgdz zatajenia takiego zdarzenia zdyskwalifikuje zawodnika. Uzycie silnika do tadowania akumulatorow na biegu
jatowym jest dozwolone ale fakt ten nalezy odnotowac w dzienniku jachtowym i Karcie tadowania Akumulatorow do wglgdu Organizatora
(godz. i pozycja dla uruchomienia i wytgczenia silnika).

i. Uzycie kotwicy w celu awaryjnego postoju jest dopuszczalne pod warunkiem niekorzystania z pomocy zewnetrznej oraz nieopuszczanid
jachtu przez Zawodnika

j. Zawodnik zobowigzany jest do odpowiadania na wywotania kontrolne z jachtéw ostonowych Organizatora w sposob bezposredni lub za
posrednictwem innych jachtow. Zignorowanie reakcji na wywotania kontrolne moze spowodowa¢ uruchomienie przez Organizatora akcji
ratunkowej z uzyciem stuzb SAR oraz natozenie na Zawodnika kary czasowe z catkowitg dyskwalifikacjq wigcznie.
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k. W czasie trwania Regat bezwzglednym obowigzkiem jest stosowanie osobistych srodkow ratunkowych w trakcie przebywania na pokta-
dzie. Wyposazenie z tym zwigzane bedzie przedmiotem inspekcji bezpieczenstwa przed startem.

. Zawodnicy swoim zgtoszeniem jednoznacznie deklarujg, ze przez caty czas trwania Regat stosowac bedq zasady dobrej praktyki morskiej
oraz honorowo przestrzegac regut sportowej rywalizacji w duchu uczciwej zeglarskiej rywalizacji. W szczegoélnosci nalezy przestrzegac
przepisy bezpieczenstwa w ruchu morskim (COLREG/MPZZM i MPDM) zwracajge szczegdlng uwage w rejonach specjalnych (VTS, TSS).

13. Prawo do wykorzystania wizerunku, RODO.

Zgtaszajge sie do Regat, zawodnik wyraza zgode na bezptatne wykorzystanie wizerunku przez organizatorow i Sponsorow imprezy
(na zdjeciach, filmach i innych produkcjach).

Na podstawie art. 6 ustep 1lit. a Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 1. w sprawie ochrony
0s0b fizycznych w zwiqzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrek-
tywy 95/46/WE (ogdine rozporzqgdzenie o ochronie danych) (Dz.U. L 119 z 4.5.2016, s.1-88) wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych przez Klub Zeglarzy Samotnikéw w celach zwigzanych z organizaciq regoat.

14. Osoby do kontaktu
Stawomir Turniak
tel. +48 505 705 143

W trakcie trwania Regat: Krystian Szypka
+48 530 701817
e-mail: zarzad@klubzeglarzysamotnikow.pl
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